
Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Minden
Tagespflege
Gültig ab: 15.04.2024

Wann Uhrzeit Was Wo Zusatzinfos

15.04.2024 10:00 Bewegung mit einem Luftballon

10:45 Shuffleboard

11:30 Zeitungsrunde

14:30 Geschichten vorlesen

16.04.2024 10:00 Bewegung an der Stange

10:45 Kleiner Ausflug zum Toom

11:30 Zeitungsrunde

14:30 Witze erzählen

17.04.2024 10:00 Sitzfußball

10:45 Stadt- Land- Fluss

11:30 Zeitungsrunde

14:30 Singen

18.04.2024 10:00 Fit in den Morgen

10:45 Singen

11:30 Zeitungsrunde

14:30 Knobeln

19.4.2024 10:00 Fit in den Morgen

10:45 Begrifftesammlung: Garten arbeit

11:30 Zeitungsrunde

14:30 Thema Blumen im Garten



*Änderungen und Abweichungen vorbehalten


